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1. 
Развитие личности в системе образования обеспечивается, прежде всего, через формирование  универсальных учебных действий, которые выступают инвариантной основой образовательного  процесса. Овладение учащимися универсальными учебными действиями создает возможность самостоятельного успешного усвоения новых знаний, умений и компетентностей, включая организацию усвоения, то есть умения учиться. Эта возможность обеспечивается тем, что универсальные учебные действия – это обобщенные действия, порождающие  широкую ориентацию учащихся в различных предметных областях познания и мотивацию к обучению.

В широком  значении термин «универсальные учебные действия» означает способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта. 

В более узком (собственно психологическом значении) термин «универсальные учебные действия» можно определить как совокупность действий учащегося, обеспечивающих его культурную идентичность, социальную компетентность, толерантность, способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.  

2.  Современное общество – как отечественное, так и западное – ставит перед системой образования в качестве основных такие задачи, которые раньше считались факультативными и достигаемыми как бы автоматически – в виде побочного продукта усвоения знаний, умений и навыков. К числу таких задач относятся толерантность и умение жить с другими в многонациональном обществе. 
3. УУД не могут формироваться изолированно друг от друга, мы свое внимание сосредоточим на коммуникативных УУД., т.к.

Именно  историческое образование играет важную роль в формировании и развитии общеучебных умений и навыков в рамках информационно-коммуникативной и рефлексивной деятельности (из Примерной программы основного общего образования по истории).  На уроках истории учащиеся могут более уверенно овладеть монологической и диалогической речью, умениями вступать в речевое общение, участвовать в диалоге (понимать точку зрения собеседника, признавать право на иное мнение), приводить примеры, подбирать аргументы, перефразировать мысль (объяснять «иными словами»), формулировать выводы. Учащиеся могут использовать различные источники информации, а также осознанно выбирать выразительные средства языка и знаковые системы (текст, таблица, схема, аудиовизуальный ряд и др.). 

С точки зрения развития умений и навыков рефлексивной деятельности важно уделить особое внимание способности учащихся самостоятельно организовывать свою учебную деятельность (постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств и др.), оценивать ее результаты, определять причины возникших трудностей и пути их устранения, осознавать сферы своих интересов и соотносить их со своими учебными достижениями, чертами своей личности. 

4. КУУД обеспечивают социальную компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.

 причем в современной западной концепции «шести ключевых умений» среди наиболее важных и широких умений (general transferable skills), которые должны осваивать учащиеся, два (из шести!) непосредственно относятся к сфере коммуникативных действий (Taylor Н., Francis J., 2003). Это: 

· общение и взаимодействие (коммуникация): умение представлять и сообщать в письменной и устной форме, использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции; 

· работа в группе (команде): умение устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации. 

5. Роль универсальных коммуникативных и речевых действий в развитии личности учащихся

Развивающий потенциал коммуникативных и речевых действий не ограничивается сферой своего непосредственного приложения – общением и сотрудничеством, но и напрямую затрагивает познавательные процессы, в также личностную сферу школьников. 

1. Умение и готовность детей систематически и тщательно «проговаривать» процесс решения заданий в форме громкой социализированной речи выступает в качестве одного из решающих условий полноценного – сознательного – усвоения изучаемых действий или понятий (П.Я. Гальперин), ведет к развитию внутреннего плана действий, поднимает на новый уровень мышление учащихся. 

2. Формирование у школьников привычки к систематическому развернутому словесному разъяснению всех совершаемых действий (а это возможно только в условиях совместной деятельности или учебного сотрудничества) способствует возникновению рефлексии, иначе говоря, способности рассматривать и оценивать собственные действия, умение анализировать содержание и процесс своей мыслительной деятельности. "Что я делаю? Как я делаю? Почему я делаю так, а не иначе?" - в ответах на такие вопросы о собственных действиях и рождается рефлексия. В конечном счете рефлексия дает возможность человеку определять подлинные основания собственных действий при решении задач.

3. Рефлексивные способности школьников в свою очередь становятся основанием для развития самосознания, в первую очередь такого ее компонента, как самооценка. Последняя по мере освоения коммуникативных действий и накопления опыта реального взаимодействия в группе сверстников постепенно приобретает адекватный и дифференцированный характер. 

4. В процессе совместной, коллективно-распределенной деятельности с учителем и, особенно, с одноклассниками у детей преодолевается эгоцентрическая позиция и развивается децентрация, понимаемая как способность строить свое действие с учетом действий партнера, понимать относительность и субъективность отдельного частного мнения. 

5. Кооперация со сверстниками создает условия не только для преодоления эгоцентризма как познавательной позиции, но и способствует личностной децентрации. Своевременное обретение механизмов децентрации служит мощной профилактикой эгоцентрической направленности личности, т.е. стремления человека удовлетворять свои желания и отстаивать свои цели, планы, взгляды без должной координации этих устремлений с другими людьми. 

6. Коммуникативная деятельность в рамках специально организованного учебного сотрудничества учеников со взрослыми и сверстниками сопровождается яркими эмоциональными переживаниями, ведет к усложнению эмоциональных оценок за счет появления интеллектуальных эмоций (заинтересованность, сосредоточенность, раздумье) и в конечном счете способствует формированию эмпатического отношения друг к другу. 

7. При правильной организации именно групповые формы учебной деятельности помогают формированию у учащихся уважительного отношения к мнению одноклассников, воспитывают в них терпимость, открытость, тактичность, готовность прийти на помощь и другие ценные личностные качества. Возможность почувствовать себя полноправным участником образовательного процесса, вместе делающим общее дело, усиливает понимание каждым участником процесса своей меры ответственности за конечные результаты совместной работы. 

8. Уверенное овладение основными коммуникативными действиями становится хорошей основой для формирования у учащихся организаторских качеств: инициативности, лидерства, умения налаживать контакты и предложить план общего действия, находить разумные компромиссы, решать конфликтные ситуации, проявляя самокритичность, дружелюбие и уверенность в своих силах. 

9. Кооперация со сверстниками, опирающаяся на внешний социальный контроль и непосредственную обратную связь, создает особо благоприятные условия для усвоения механизмов эмоционально-волевой регуляции собственного поведения, ориентации его на принятые ценностно-нравственные и этические нормы.

Указанные линии развития обнаруживают не только краткосрочный эффект, но и отдалённый результат в процессе личностного становления.

6.  К настоящему времени в практике школьного обучения работа по развитию универсальных учебных действий, как психологической составляющей образовательного процесса, осуществляется стихийным образом. Лишь незначительное число педагогов-новаторов, реализующих прогрессивные технологии образования и разделяющих тезис о приоритетности личностного развития учащегося как цели образовательного процесса, пытаются реализовать требование формирования универсальных учебных действий. Стихийный и случайный характер развития универсальных учебных действий находит отражение в острых проблемах школьного обучения - в низком уровне учебной мотивации и познавательной инициативы учащихся,  способности учащихся регулировать учебную и познавательную деятельность, недостаточной сформированности общепознавательных и логических действий, и как следствие школьной дезадаптации, росте девиантного поведения. Альтернативой сложившемуся положению должно стать целенаправленное планомерное  формирование универсальных учебных действий с заранее заданными свойствами, такими как осознанность, разумность, высокий уровень общения и готовность применения в различных предметных областях, критичность, освоенность. 

Общими рекомендациями по формированию универсальных учебных действий в ходе образовательного процесса являются:

1.  Необходимость выделения цели формирования универсальных учебных действий как описания УУД,  четкого выделения их функций в образовательном процессе, их содержания и требуемых свойств в соотнесении с возрастно-психологическими особенностями учащихся.

2. Определение ориентировочной основы каждого из УУД, обеспечивающей его успешное выполнение и организация ориентировки учащихся в его выполнении.

3. Организация поэтапной отработки универсальных учебных действий, обеспечивающей переход:

 
- от выполнения действия с опорой на материальные средства к  умственной форме выполнения действия, 

    - от со-регуляции и совместного выполнения действия и с учителем   или сверстниками к самостоятельному выполнению,   основанному на саморегуляции.

4. Определение связи каждого универсального учебного действия с предметной дисциплиной. Выделение предметных дисциплин, наиболее адекватных (благоприятных) для формирования конкретных видов универсальных учебных действий и создающих для них зону ближайшего развития. Определение конкретной формы универсального учебного действия применительно к предметной дисциплине, описание свойств действия. Разработка системы задач, включающих предметно-специальные, общелогические и психологические типы (П.Я.Гальперин), решение которых обеспечит формирование заданных свойств универсальных учебных действий.

5. Разработка системы рекомендаций разработчикам и авторам учебников и учебных пособий по учебным предметам с целью обеспечения формирования конкретных видов и форм универсальных учебных действий в данной предметной дисциплине. Включение в качестве критерия экспертной оценки учебника и учебного пособия наличия рекомендаций и учебных заданий, направленных на формирование универсальных учебных действий.  

6. Разработка учебно-методических пособий, адресованных учителям с целью обеспечения формирования универсальных учебных действий. В случае необходимости проведение специальной психолого-педагогической подготовки в рамках существующих форм повышения квалификации или подготовки педагогического персонала.
Малочисленность классов сельских школ ограничивает круг общения детей, развитие коммуникативных умений, способности быстро ориентироваться в новой обстановке. Слабо сформированы у детей умения ведения дискуссии (способность задавать вопросы и отвечать на вопросы оппонента, аргументировано отстаивать свою позицию в группе сверстников).

От учителя требуется постоянное введение обучающихся в состояние диалога с тем, чтобы  выявить проблемы, интересующие субъектов общения. Рассмотреть проблемы в контексте значимых для учащихся жизненных ценностей, способствовать тому, чтобы школьники могли использовать свои знания по предмету в качестве средства общения и научились выражать цепочку своих суждений, приводить аргументацию для доказательства своего мнения.
Готовность ребенка к диалогу – один из показателей сформированности индивида как личности.

В условиях сельской школы наиболее эффективны  нетрадиционные формы обучения:  экскурсии,  деловые и ролевые игры, дискуссии, уроки-диалоги, основанные на групповой работе школьников.

           7. Большую роль играет организация и оснащение учебного процесса.  Размещение ученических парт в кабинете организуем таким образом, чтобы  оно позволяло школьникам без лишних усилий переходить от одной формы работы (индивидуальной) к другой (групповой, коллективной), что позволяет приемлемая площадь учебных кабинетов и количество ученической мебели, превышающее число школьников одного класса. 

8. Но чтобы ребенок был готов к диалогу необходимо использовать ряд педагогических приемов, условий, ставящих ребенка в позицию субъекта обучения на всех этапах урока:

- на мотивационном этапе: вызов на диалог, общение, сотрудничество, для этого заинтриговать, пробудить ассоциации, создать проблему 

- на этапе целеполагания: оно должно быть свободным (у старшеклассников) либо совместным, не просто ставим цели, вопросы, ищем пути решения проблемы, проектируем работу и результат. Таким образом идет планирование учебного сотрудничества
- на этапе непосредственно изучения нового материала: интерактивные виды и формы работы (групповая, индивидуальная, фронтальная, устная и письменная, аудио- , визуальное и тактильное восприятие). Использование вариативного учебного материала (справочники, карты, учебные пособия, исторические и художественные  тексты и картины).Возможность выбора ракрепощает учащихся. Для формирования умения правильно выражать свои мысли тщательно продумываем вопросы  и задания для любой формы работы, обязательно включая личностно-значимый компонент (Как ты думаешь, на твой взгляд, что бы ты предложил, каково твое мнение, предположи  почему и т.д.). При организации работы в группах личные предпочтения детей упускать нельзя.

Важно учитывать формирование управления поведением партнера, разрешения конфликтных ситуаций. Стоит сопровождать групповую работу учительской поддержкой и вниманием. 

 Для активизации коммуникативной деятельности эффективен прием опережающего домашнего задания.

- при подведении итогов работы преобладает рефлексия, самооценка и взаимооценка. 

9. Формы анализа и способы стимулирования рефлексии могут быть различными (выбор вопроса, незаконченное предложение, эссе, синквейн, ПОПС-формула, символическая оценка, цветопись) и зависят от  подготовленности детей к аналитической деятельности, цели и воспитательных задач урока.      

На первых этапах форма предлагается учителем, в дальнейшем дети участвуют в выборе форм рефлексии своей учебной деятельности сами. 

Причем важно, чтобы дети рефлексировали собственную деятельность  в сочетании с достижениями своей группы, что позволяет формировать ответственность за свои успехи и групповой результат.     
Каковы показатели  сформированности коммуникативных УУД, какими методиками можно выполнить замер?

1. Доля обучающихся, умеющих слушать и вести диалог, вступать в дискуссию

2. Доля обучающихся, умеющих правильно выражать свои мысли

3. Доля обучающихся, умеющих управлять поведением партнёра

4. Доля обучающихся, умеющих принять другую точку зрения

5. Доля обучающихся, умеющих интегрироваться в группу и согласованно в ней работать

Методики замера:  наблюдение, диагностика (комфортности,  сформированности коммун. умений среди учащихся класса) 

Использование предлагаемых методов и приемов поможет учителям истории придать процессу формирования УУД несколько планомерный характер.

